
 

★ご家族様へのお知らせ★ 

 4月からご家族様と外出ができるようになりました。 

外出を予定される場合には事前に電話予約をお願い致します。 

※外出時は必ずマスクの着用をお願い致します。 

4月に入り桜の便りが各地から届き、心弾む季節になりましたね。 

ご家族様はいかがお過ごしでしょうか。では、ひな祭り会の様子を 

ご紹介したいと思います。 

 

３月【ひな祭り会】 

 

3月 3日は、ひな祭りですね。今年は、ひなちらし寿司を利用者の皆様で一緒に 

準備をしました。錦糸卵、桜でんぶ、畑で採れたブロッコリーを添えて完成です。 

 

 

 

午後からは、一口チーズボールを作りました。ホットプレートに生地を流し、とろ

～りチーズを入れ焼けたら完成です。『温かいのが良いね』と喜ばれておりました。 

チーズを入れて 

 

    

ボランティアさんと一緒に菜の花作りをしている時の様子です。色紙を使って 

たくさんの菜の花を作りました。 

ブロッコリー、カリフラワー、サニーレタス、水菜と大収穫しました。 

和え物、サラダなどにして美味しく頂きました。 
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