
   

★ご家族様へのお知らせ★ 

ＺＯＯＭを使用したリモート面会を開始しています。 

リモート面会をご希望されるご家族様はゆぃまある職員までご連絡下さい。 

2021年も残すところ後 2、3週間余りとなって参りましたね。ゆぃまあるの利

用者様も、『そろそろ年越しの事考えんとね。私は部屋の片付けやっちゃうわ。』

と大掃除に精を出される方も。本年度、残り少ない日々を 1日 1日大事に過ご

していきたいと思います。来年もどうぞ宜しくお願い致します。 

１１月【お芋のおやつ】 

 

１１月【運動会】 

前回ゆぃまあるの畑で収穫したたくさんのサツマイモで利用者の皆様と一緒にお

やつ作りをしました。まずはサイコロ状にカットしたお芋でオニまんじゅうを、 

そして、すり鉢やスマッシャーで細かく潰して芋きんとんを作りました。『これ潰

しゃあ良えの？上手くできるかな？』と笑いながら皆様お手伝いして下さいまし

た。 

冬も近づく頃、この日ゆぃまあるでは 1、2階合同運動会が催されていました。

寒さに負けず身体を動かします！と利用者様の選手宣誓で競技の開始です。 

202１年 

１２月号 

紅組、白組に分かれてまずは玉入れ競争、次に新たな競技の紙風船割りが登場し

ました。最後はスタッフの叩いて被ってじゃんけんぽんが場を盛り上げました。 


