
  

 

 

 

 

ホームページ（ha-bu.net/）に院長ブログ、スタッフブログ掲載しています！ 

★今月のソウキ（筆者）一押しブログ記事★ 

３月７日スタッフブログ「梅見」 

是非ご覧ください♪ 

４月に入り、ようやく春らしい暖かな季節となりましたが、皆さまはいかがお過ご

しでしょうか。ゆぃまあるでも春の陽気に誘われて外出の機会が増え始めていま

す。今月もたくさんの行事を開催しましたのでご紹介致します。 

スタッフ紹介コーナー⑱ 【黒木恵利子】 

こんにちは！ゆぃまあるの看護を担当さ

せて頂いている黒木恵利子と申します。 

入居者様の毎日が健康でありますように

日々頑張っています。 

私の健康法は、大いに笑う事、よく食べる

事、そしてぐっすり眠る事です。 

今後共、よろしくお願い致します。 

【雛祭り】 ３月３日は桃の節句、雛祭りです。本当は女の子だけのお祭りですが、ゆ

ぃまあるでは男性入居者様も参加されます。最後はみんなで美味しいち

らし寿司を頂きました。 

【誕生日】 ゆぃまあるには３月生まれの入居者様が４名おみえになり、今月はお祝い

ムード一色のお誕生日月間となりました。皆さま、お誕生日おめでとうご

ざいます♪ 

【喫茶】 春爛漫を満喫するには外に出るのが一番です。外には綺麗な花も咲

いていました。 


